
Uvařte si kafe a užijte si 5 minut plné pozornosti Zobrazit v prohlížeči

obČASník

Začaly prázdniny. Snižuju provozní rychlost. Zapínám letní mód. Hory, lesy, voda,

stráně. 

Čtení, odpočinek, přemítání o životě, plánech, ohlédnutí za první půlkou roku. 

Otvírání prostoru myšlenkám a nápadům, kterých není nikdy dost.

ZE SVĚTA

Kde Vás napad skvělý nápad? Nepřijde v pracovní době při zírání do počítače

uprostřed open space. Ale třeba ve sprše, v lese, při pozorování západu slunce.

Tehdy, když uvolníte mozkové závity. 

Dobré nápady jsou často připisovány jednotlivcům. Historie vypráví jiný

příběh: "Šance přejí propojeným myslím".  Mám stejnou zkušenost. Sází na to i

Google, který věnuje část kapacit týmů právě prostoru pro inovace. 

Kreativní myšlení se dá naučit na design thinking workshopu. Nejbližší termín je

v srpnu (on-line, zdarma). Je to zajímavá zkušenost týmové spolupráce (osobně

vyzkoušeno).

Nápaditost můžete i trénovat s cvičebnicí Reného Nekudy Restart kreativity.

Flow je něco, do čeho se chcete dostat. Flow je stav, kdy ztrácíte pojem o

prostoru a čase. Je k tomu potřeba správná úroveň výzvy. A musí to být něco,

kde hrají prim Vaše silné stránky. A ty potřebujete poznat. Třeba testem

Dynamika bohatství.  

Flow není jen o jednotlivcích. Není totiž nic lepšího než když to dobře teče v

týmu.  Pro seskládání silných stránek týmu vyzkoušejte Team Strengths Grid.

STALO SE

Už měsíc jsem součástí projektu SoFarm - platformy pro sociální zemědělství.

Potkali jsme se v akcelerátoru Impact First. A byla to láska na první pohled :-)

Letní výzva (na sociálních sítí do 40 min týdně) je v plném proudu. Po 2 týdnech

se jeví dosažitelně. Na mobilu ani i-Padu nemám aplikace. Na PC jim nedávám
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moc prostor. A když, tak cíleně a s časovým limitem. Call Newport má

pravdu. Nic mi nechybí, nic mi neuniká. 

Martin Kavka píše o mě, o obČASníku i našem rozhovoru v červnových

Newsletterech. A taky o tom, že "Apple zkreslí open rate" a "Jak přemýšlet o

psaní". Mimochodem, tohle nadupané čtení je pro newsletteristy povinnou

četbou. 

POD POKLIČKOU

Doběhlo mě běhání. Tedy přesněji borelióza. Jeden štípanec od nevím čeho,

brutální únava a dva týdny antibiotik. Už jsem z toho (snad) venku.   

Přemýšlím o �nanční nezávislosti. A zajímá mě, jak spravovat rodinou

kasu promyšleně.  A udělat si i propočet, který mě povede.   

Nebojte se dát RE: nebo FWD:

Tohle je blogletter. A lze na něj odpovědět. Pište, ptejte se. Zajímá mě Váš názor, i jak

se máte.

Za 2 týdny v ÚTERÝ zase na čtenou v prázdninovém režimu. (S)mějte se jednoduše

pěkně 

Daniela Kunz

PS: Šíření obČASníku povoleno. Přeposílejte, sdílejte. Starší díly čtěte v archivu.

Daniela Kunz

Lesní 66, Holubice

IČ 07401744

ja@danielakunz.cz

Tato zpráva přistála ve Vaší schránce díky přihlášení odběru

na mém webu. 
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Už nechcete číst mé zprávy? Chápu! Budete mi chybět.

ODHLÁSIT
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