Uvarte si kafe a uZijte si 5 minut pIné pozornosti Zobrazit v prohlizeci

Polovina prazdnin pfed nami. A ja vam piSu z broskvovych sadd. Tu travim ¢ast léta.

Dva tydny v pracovnim viru za mnou. Dva tydny relaxu a vypnuti pfede mnou.

Co s nacatym létem? Par tipd, co mé cvrnkly do nosu, sypu z rukavu. Nékteré mam
taky na svém off to do listu.

* Plan a systém, to je moje (ale umim i plynout). Letni vecery jsou jako délané pro
zamysleni se nad tim seberozvojovym. Jeden mustr sdili Petra Nulickova. | dalSi
tipy, jak se do rozvijeni sebe obout.

* Byznys roste a zvySuje se i pocet lidi. 1+1 = tym a v tymu uz to funguje jinak, nez
v sOlo draze. Zabrzdéte. Letni okurkova sezdna je skvéla prilezitost. Vénujte se
ladéni fungovani a psychické pohodé v tymu, at' Slape jak hodinky. Jinak budete
drhnout, promazavat, opravovat. A ztratite dynamiku.

¢ Dejte mozku letni dovolenou. Planujte si off dny, zamknéte technologie do
Supliku a budte skutecné vypnuti. Zménte prostredi a ¢innosti, Feknéte ano jen
tomu, co ve skutecnosti chcete délat.

e Uzivejte letni pohodu. Budte vic tady a ted. Vnimejte detaily vSeho kolem sebe.
Vyzkousejte lesni 1dzné, dejte si odpoledniho Slofika, splnte si dobrodruzny sen,
prectéte si knihu dobré pohody (tfeba Ctyfi dohody a P4ta dohoda nebo Moc
pritomného okamziku). ZlepSite pozornost, zvysite vSimavost, sniZite stres,
zvednete si naladu a budete vic v pohodé. A o to tu jde.

* Jen 96% lidi zvlada naplnovat své cile. Jak se dostat mezi ty 4% Uspésnych?
Sebekazni. Nakopejte staré navyky a zlepsete si disciplinu. A tu mdZete trénovat
i béhem léta. Treba tim, Ze odeZenete kazdou myslenku na praci, nenechate se
rozptylovat digitalnim svétem a date si skutecny relax.

* Pojdte si hrat. Kdo si hraje nezlobi. A kdo si maluje navic tvofi. Minule jsem
zminovala umélou inteligenci. A hle, od googlu na mé vybafla hned dvakrat. A
zabavné. Hra Quick draw, mé bavila cely veCer. A automatické kresleni Auto
draw stejné tak (lkony si mlzZete stdhnout a pouZit tfeba v prezentacich). Asi
proto, Ze malovani mé bavi.

* Zjednoduste si cestovani. Filip Dfimalka v Hotcastu nasdilel seznam s

v v

aplikacemi a tipy, které pomahaji pri planovani cest, Setfi ¢as i penize.
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* (Cestovatelské tipy vydaly i Zpravy z lesa Filipa Mol¢ana. Placehunter zve
na zajimava mista pro vylety v Cesku. Tripsy pom(Ze s planovanim vyletu a
Rareplaces navnadi na vylet za architekturou.

Pracovné ted leZzim hlavné v nastavovani novych procesu. Stavét na zelené louce
je fakt tvlrci zabava:

e Prinastavovani procesU si nejprve ujasnuju, jak ma proces probihat. Myslim
pritom na cile, klientskou privétivost, efektivitu a jednoduchost, ale i oSetfeni
rizik (vS8eho s mirou).

* Pomaha mi proces kreslit. Tfeba ve free nastroji online.visual-paradigm. Neni
potfeba Zadny kandn na vrabce. Vystacite i s papirem a tuzkou. A obejdete se i
bez metodiky. Obrazek ukaze slepa mista, prostor pro zlepSeni, ale i
nedoreSené cesty. Vizual se i |épe komunikuje.

e U vysledného ndvrhu se zadavatelem odhadujeme kapacitu jednotlivych kroku
a ty naceniujeme. Odhady validujeme v redlném provozu.

* Propocet slouZi pro predstavu, co to bude stat a jestli se to vyplati, nacefiovani
sluZeb/produktd, a business plan. Casto prichazi velké diveni, kdyZ se to
vSechno spocita a je vidét na vlastni oci.

* Fine je nastavit soucasné i KPI a pfi rozmysleni procesu navrhnout jejich
méfeni.

e Pak uZjen srozumitelné popsat pro uZivatele, tfeba formou_check listl. A je
hotovo.

* Zrani broskvi, merunék, rybizu a ostruzin je v pIném proudu. Bavi mé sklizeni,
zpracovavani i mlsani. A taky prace na vzduchu a slunicku.

* Mam pocit, Ze jsem socialni sité opustila. Juknu jen obcas na par minut na LI.
Facebook zapadl v propadlisti d&jin. Prazdninovy experiment se dafi.

Tohle je blogletter. A Ize na néj odpovédét. Piste, ptejte se. Zajima mé Vas nazor, i jak
se mate.

Za 2 tydny v UTERY zase na ¢tenou v prazdninovém rezimu. (S)méjte se jednoduse
pékné

Daniela Kunz
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PS: Siteni obCASniku povoleno. Pieposilejte, sdilejte. Starsi dily ¢téte v archivu.

o RinX f o

Daniela Kunz
Lesni 66, Holubice
IC 07401744

ja@danielakunz.cz

Tato zprava pfistala ve Vasi schrance diky pfihlaSeni odbéru
na mém webu.

Uz nechcete ¢ist mé zpravy? Chapu! Budete mi chybét.

ODHLASIT
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