Uvarte si kafe a uZijte si 5 minut pIné pozornosti Zobrazit v prohlizeci

AZ budu mit cas, tak ...
Dosadte si, co jste uz tolikrat chtéli udélat.
Zadné AZ nikdy nebude!

Nebude, pokud mu nedate prioritu, nefeknete JAK a nenaplanujete KDY. A plati to, jak
pro pracovni ukoly, projekty, vymalovani koupelny, tak i pro traveni volného casu,
plnéni si détskych snu i dospélych prani.

* Filip Molcan ve Zpravach z lesa sdilel video Jana Hnizdila. Necekal AZ. Doslo mu,
e neni ¢as ztracet &as. Prestéhoval se na Spicberky (nddherné pFiroda) a poridil
si smecku psuU. Nasel své Zivotni Stésti, sv(ij smysl.

* AZ bude moje angli¢tina tip top, budu si €ist zahrani¢ni ¢lanky. Haha, to bych se
nacekala. Diky prekladacim ctu efektivné zahrani¢ni zdroje uz ted. Google
Translator se s pfechodem na vyuzivani neuronove sité hodné vylepsil. V kvalité
prekladu ho ale predbiha Deepl Translator. Vyzkouseli a srovnavaiji i v Digiskills.

e Digitalni Zivot po smrti nekonci. Obsah je nesmrtelny. Co jednou internet
schvati, uz nikdy nenavrati. Pomoci aplikace GoodTrust je mozné vyresit
digitalni dédictvi a usnadnit blizkym FeSeni strasti.

¢ (Call Newport v knize Digitalni minimalismus fika, Ze nicnedélani se precenuje.
Rozplyva se v povrchni ¢innosti (sledovani televize, brouzdani po internetu a
skrolovéani na sociélnich sitich). Nemrhejte €asem a necekejte AZ. Planujte spolu
s praci i volno. Systematictéjsi planovani mize znasobit smysluplné vyuziti
kazdé chvilky.

* Objevila jsem mega bombasticky nastroj APUtime. Virtualni projektovy asistent.
Jednotlivci ho moc neoceni. Pro tymy je to balzam efektivity. Vyuziti vidim nejen
v fizeni Ukold nad projekty, ale i fizeni opakujicich se procesl napfic
firmou/tymem.

e U Calla Newporta jesté zlistanu. Podle jeho odhadu ziskava vétsina
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pravidelnych uzivatel socidlnich siti hodnotu uz za 20-40 minut tydné. A
pozor! Nic jim neutece. Chytam se nové vyzvy a do konce prazdnin stdhnu svou
prokrastinaci do 40 minut tydné.

* (il pro prazdninové obdobi mam. Ted stanovit kroky, které mé k nému dovedou
véetné novych navykl. A promitat je do tydennich pland. Nékdo se prida?

* Na novém projektu nastavuju procesy a nastroje pro tymovou spolupraci. A
opét sahdm po osvédcené kombinaci kolaboracnich nastrojd Trello, Slack,
Google workspace, Zoom, o kterych je starsi clanek.

* AZ poslu dals3i ¢islo, budou prazdniny © Z pod poklicky tu vyndam nékolik tipU
na prazdninové cteni z mé knihovnicky. HOT Filipa Drimalky, Atomové navyky
Jamese Cleara, Ukaz co délas Austina Kleona, Zdrava stfeva Sonnenburgovych,
Pomalu - Zit Zivot jednoduSe od Booke McAlary. A na pohodu néco z
nakladatelstvi KAZDA, odkud mame nékolik titulli o lese pro malé i velké.

* Pro nectivce tu mam Audiotéku. Pfichazi se superprodukci. Pfinasi poslech plny
hlasd i zvuk(. Navic chysta formu predplatného.

Tohle je blogletter. A Ize na néj odpovédét. Piste, ptejte se. Zajima mé Vas nazor, i jak
se mate.

Za 2 tydny v UTERY zase na ¢tenou v prazdninovém rezimu. (S)méjte se jednoduse
pekné

Daniela Kunz

PS: Siteni obCASniku povoleno. Preposilejte, sdilejte. Starsi dily ¢téte v archivu.

Daniela Kunz
Lesni 66, Holubice
IC 07401744

ja@danielakunz.cz
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Tato zprava pristala ve Vasi schrance diky prihlaSeni odbéru
na mém webu.

UZ nechcete Cist mé zpravy? Chapu! Budete mi chybét.

ODHLASIT
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